
Aula  7



Aquecimento

1. Por que o funcionário do vídeo ficou estava 
estressado? 

2. Você acha que este tipo de comportamento 
ocorre no ambiente de trabalho com 
freqüência? 

2. Na sua opinião, ele tinha que se estressar? 
3. Você já passou por uma situação semelhante/
similar?



Vocabulário

- manchete da capa (da revista) 
- qualidade de vida 
- programa especial na área de saúde 
chefia 
- queda de produtividade 
- receita 
- alternar



Bate-Papo
Quais são as doenças ou problemas mais comuns relacionados ao 
trabalho? 
Que tipo de doenças estão ligadas ao estresse? 
Você já se sentiu estressado por causa da quantidade de trabalho? 
Na sua opinião, todas as empresas investem em qualidade de vida? 
A maioria das empresas se preocupam com o bem-estar dos seus 
funcionários? 
Os funcionários faltam no trabalho se estão gripados? 
Você acha que muitas pessoas sentem dor nas costas por trabalhar 
sentadas por muito tempo? 
Na sua opinião é melhor trabalhar em pé ou sentado? 
O que uma pessoa deve fazer se sentir-se cansado? 
Em qual dessas situações você toma um remédio? 
dor de cabeça, dor nos pés, tosse, resfriado 
Em qual dessas situações você vai para o pronto-socorro? 
dor de dente, colesterol alto, gripe



Pretérito Imperfeito !
Usado para descrever: 
1. Acontecimentos antigos do passado.   
2. Descrição do passado 
3. Uma ação longa interrompida por uma ação curta 
4. Duas ações longas 
5. Intenção no passado 
      Exemplos página 129



Pronomes Oblíquos pg.128 

Substitute o objeto da oração.  
!

Eu entreguei o relatório mensal para os diretores.
Eu entreguei lhes o relatório mensal. 

(para eles - os diretores)

Os meus filhos prepararam uma surpresa para mim e meu 
marido.

Meus filhos nos prepararam uma surpresa.
(para nós - os pais)



Lição de Casa

- Unidades 6 e 8 
!
- Responda as perguntas abaixo:  
- O que você fazia no seu primeiro trabalho? 

Descreva suas funções. 
- O que você mais gostava de fazer quando era 

criança? Pode escrever mais de uma coisa. 
- O que você queria ter feito quando era 

adolescente que não fez? Pode escrever mais de 
uma coisa. 

 
- Artigo de jornal ou revista (Folha de São Paulo)



Forma Quando usar Exemplo
Por que Nas perguntas ou 

quando estiverem 
presentes (mesmo que 
não explícitas)  
!
!
!
as palavras “razão” e 

Por que você não aceitou o convite? 
Todos sabem por que motivo ele recusou a 
proposta. Ela contou por que (motivo, razão) 
estava magoada.

Por quê Nos finais de frases. Por quê? Você sabe bem por quê.

Porque Quando corresponder a 
uma explicação ou a 
uma causa.

“Não, Bentinho; digo isto porque é realmente 
assim, creio...” (M. Assis, Dom Casmurro). 
Comprei este sapato porque é mais barato.

Porquê Quando é substantivado 
e substitui “motivo” ou 
“razão”.

Não sabemos o porquê de ela ter agido 
assim. É uma menina cheia de porquês.

CURIOSIDADE:



de - para - do - da- em  - lado a lado - entre - 
sobre - sob - antes - por - à - em meio 


